- MOT DU RESPONSABLE

Aux amis/es de L’Arche L’Etoile !
(bientot L’Arche de la Capitale-Nationale)

Je suis heureux de vous retrouver méme si c’est oy
seulement par une simple lettre de ma part. Je suis la pour vous dire que « @%@ _.
notre communauté se porte a merveille malgré cette année 55
exceptionnelle. Les mesures de sécurité que nos assistants ont mises de "'-f"
I'avant pour protéger nos personnes accueillies semblent avoir été trés

efficaces jusqu’a présent; ce sont toutes nos équipes ainsi que les personnes a la
coordination qui veillent a la santé de 'ensemble des membres de notre communauté.
Je tiens vraiment a le reconnaitre, a les remercier du fond du COEUR !

C’est aussi avec beaucoup d’espoir que j'envisage un printemps lumineux pour nous
tous ! Nous serons certainement encore pris dans les méandres de cette pandémie
mais, avec un regard tourné vers I'avenir rempli de projets, de créations, de relations
humaines vivantes et nourrissantes. Dans le calme qui semble définir cette situation
mondiale, nous ici & L’Arche L'Etoile (bient6t L’Arche de la Capitale-Nationale), ca
grouille pas mal ! On réve d’ouvrir un second centre de jour adapté aux besoins
particuliers de certaines des personnes qui en feront usage. Nous aurons aussi la
possibilité de faire un projet de création artistique avec le Musée National des Beaux-
Arts du Québec, I'été prochain. On continue a étre trés actifs dans la communauté du
quartier St-Sauveur. Le printemps améne avec lui le désir d’ouvrir les portes de notre
Centre de jour sur la rue Saint-Vallier...

Ce qui semble étre le signe le plus concret que le soleil se léve sur notre année

; difficile, c’est la joie qui demeure dans les COEURS des
personnes accueillies de notre communauté; elles ont été celles
qui ont le mieux géré cette année éprouvante. Elles demeurent un
signe évident que leur capacité de rester branchées dans le
moment présent, sans trop se soucier de demain, est le meilleur
remeéde a notre impatience dans cette patience imposée.

Je vous souhaite un printemps a la hauteur de vos espoirs ou nous pourrons tous
ouvrir grandes nos fenétres extérieures et... intérieures. Que Dieu nous porte dans
son immense présence d’amour, de paix et de tendresse... et MERCI de continuer a
nous soutenir, & nous encourager sous toutes les formes. On est toujours bien vivants
aussi grace a vous !

Erik Pirro, responsable de la Communauté

MOT DU PRESIDENT

Que de dilemmes !

Depuis prés d’un an, nous vivons une période difficile. A cause
de la pandémie omniprésente, nous devons nous adapter a un
mode de vie drastiguement différent ou nous devons faire face
a ces dilemmes et choisir :
- entre nos libertés individuelles et le bien commun
- entre nos besoins innés de sociabiliser et I'importance de nous soutenir
collectivement
- entre les plus vieux qui, a bout de bras, nous ont construit « un monde
meilleur » et les plus jeunes qui représentent notre avenir...

Mais quand on y pense bien, I'étre humain n’a-t-il pas

toujours été placé devant des dilemmes ? C’est surprenant
mais on dirait que, plus que jamais, a L’Arche, les
personnes accueillies nous montrent un chemin différent,
tout simple, tres loin du paraitre et de la richesse matérielle.

Pensez-y un instant, L’Arche étant basée sur des relations
interpersonnelles qui nous transforment tous(tes), on

»(d/ pourrait croire que le contexte social de masques et de

& » q)“!," distanciation planterait le clou dans le cercueil d’'une
°"bg~ °1>, L'DQ‘ communauté fondée sur de telles bases, mais il n’en est
?/ "Q«;Qi rien. Bien que réalisant a leur mesure la situation spéciale

gue nous sommes obligés de traverser, nos personnes
accueillies continuent de vivre tout simplement en faisant
confiance aux assistants.es qui vivent avec elles et a la Vie.

Je parlais de dilemme et je suis conscient d’en vivre un autre actuellement. Je vous
ecris entre autres pour faire appel encore a votre générosité car cette période nous
a empéchés de réaliser plusieurs de nos activités de financement habituelles: le
tournoi de golf annuel, le souper-bénéfice, les ventes a notre Centre de jour, etc...
ceci représente des manques a gagner de plusieurs dizaines de milliers de dollars.
Par contre, je suis conscient que je m’adresse a plusieurs personnes que la pandémie
n’a pas épargnées. Si vous le pouvez, MERCI de nous aider encore malgré tout et
demeurons optimistes !

Pierre Anctil, président



POUR FAIRE UN DON A L’ARCHE L’ETOILE

(organisme de bienfaisance no : 10759 7684 RR 0001)

Par CARTE DE CREDIT 3 partir de notre site web www.arche-quebec.ca, cliquez sur
I'onglet FAITES UN DON. Choisir le type de don : campagne de financement, don en mémoire
d’un étre cher, etc...) Il y a un lien direct avec PAYPAL. Merci d’inscrire vos coordonnées
complétes pour obtenir un regu pour fins d’impot.

Par CHEQUE FAIT A L’ORDRE DE L’ARCHE L’ETOILE et le faire parvenir au
secrétariat a 'adresse suivante: 218, rue St-Sauveur, Québec, G1N 481

Par TELEPHONE au 418-527-8839 pour faire des dons mensuels ou pour obtenir des
informations supplémentaires.

Par des DONS PLANIFIES : Vous pouvez aider L’Arche L’Etoile par un don planifié de titres
cotés en bourse, d’obligations, d’une assurance-vie, d’'une propriété ou par un legs testamentaire.
Ces formes d’aide sont réglementées par I’Agence du Revenu du Canada.

Pour obtenir des informations: Michel Pagé au 418-692-5176

FAITES-NOUS CONNAITRE VOTRE ADRESSE COURRIEL
en la transmettant a 'adresse suivante: larcheletoile@videotron.ca

OU en linscrivant sur notre COUPON-REPONSE joint a I'envoi postal

«Ces gens-la ne peuvent
pas travailler»

Un peu dans le jus,
je vous réponds @ ma pause!

' SEMAINE QUEBECOISE
Myléne iitelloctuaile
Conductrice de

chariots élévateurs 21au 27 mars 2021
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Amalgame de couleurs!

En ce début d'année, I'équipe du Centre de Jour a proposé une activité pleine de vie aux membres
des foyers. Des ceuvres collectives ont été réalisées tout en renforcant un bel esprit d'équipe.
Chaque membre y a mis sa touche et le résultat final est magnifique ! Les ceuvres sont si différentes
les unes des autres, autant que I'on peut étre tous différents en tant qu'individus. La force de chaque
groupe est bien représentée par I'amalgame de couleurs dans chacune des ceuvres. Les personnes
accueillies étaient belles a voir dans tout leur laisser aller et spontanéité en réalisant les techniques
de dripping a la Jackson Pollock !

FOYERL' ECLAIRCIE
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